IMPACTOS DAS AULAS DE EDUCAÇÃO FÍSICA NA INTERAÇÃO SOCIAL DE ALUNOS DA APAE


RESUMO

[bookmark: _bcfh2mclbh1]O presente trabalho de conclusão de curso trata da Educação Física e do esporte na educação especial. A pesquisa tem como objetivo analisar a percepção dos professores das APAES sobre as possibilidades e contribuições do esporte para as pessoas com deficiência. O estudo caracterizou-se como pesquisa de campo junto a instituição de Ensino APAE de Caxambu, de natureza qualitativa e descritiva. Utilizou-se como instrumento de coleta de dados a entrevista semi-estruturada, que foi aplicada com 10 profissionais de Educação Especial, incluindo o professor de Educação Física da APAE de Caxambu/MG. Os resultados revelaram que a Educação Física realmente acaba por incentivar os esportes nas APAES, pois  a partir desse incentivo os alunos que de alguma forma não teriam contato com qualquer modalidade esportiva, experimentam esportes que talvez não conheceriam a não ser através das aulas de Educação Física na Instituição. Importante também salientar que o esporte tem sido presente na vida dos alunos da APAE, sendo que este ano a instituição foi convidada a participar dos jogos escolares JEMG e Olímpede (Olimpíadas das APAEs) na cidade de Volta Redonda/RJ, o que incluiu os alunos com deficiência. Entretanto, o esporte surge nas APAES principalmente em seu enfoque competitivo, mas não podemos esquecer que o esporte traz melhorias para os alunos com deficiência, desde o desenvolvimento das coordenações, até a auto- estima, que favorece superações.
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